
המכון לאנדוקרינולוגיה, מטבוליזם ולחץ דם

והמחלקה לנוירולוגיה

מזמינים אתכם להשתתף
בסימפוזיון סמי סגול

בנושא:

מה בין תסמונת מטבולית
ליכולת קוגניטיבית?

הכנס יתקיים ביום  רביעי, ט”ז טבת תשע”ב ה- 11.1.2012
באולם ההרצאות במרכז הרפואי תל-אביב, בניין סוראסקי, קומה )2-(

 מושב שני: הקשר בין התסמונת המטבולית ליכולת
הקוגניטיבית-  חלק ב’

 יו”ר: ד”ר יונה גרינמן, מנהלת המרפאה לנוירואנדוקרינולוגיה,
המכון לאנדוקרינולוגיה, המרכז הרפואי ת”א, ד”ר נועה ברגמן, המרכז 

להפרעות זיכרון וריכוז, המחלקה לנוירולוגיה המרכז רפואי ת”א
11:05-11:25    השפעת ההשמנה על היכולת הקוגניטיבית

ד”ר קרן תורג’מן, מנהלת המרפאות האנדוקריניות, 
המכון לאנדוקרינולוגיה, המרכז הרפואי ת”א.

סטרס ותפקוד קוגניטיבי 	11:25-11:45
 ד”ר אלון חן  - המחלקה לנוירוביולוגיה,

מכון ויצמן.
11:45-12:05    השפעת בחירת מזון  על תפקוד קוגניטיבי
ד”ר ברוריה טל, דיאטנית קלינית, מרכזת מחקר 

תזונה בתסמונת המטבולית, המכון לאנדוקרינולוגיה, 
המרכז הרפואי ת”א

פאנל מומחים 	12:05-12:15
ארוחת צהריים קלה ברוח הכנס 	12:15-12:45

מושב שלישי: כיצד ניתן לשמר יכולת קוגניטיבית בתסמונת 
המטבולית?

יו”ר: פרופ’ ניר גלעדי, מנהל המחלקה לנוירולוגיה, המרכז הרפואי ת”א, 
 ד”ר קרן תורג’מן, מנהלת המרפאות האנדוקריניות, המכון 

לאנדוקרינולוגיה, המרכז הרפואי תל אביב
פעילות גופנית ופלסטיות של המוח 	 12:45-13:05

 פרופ’ ניר גלעדי, מנהל המחלקה לנוירולוגיה,
המרכז הרפואי ת”א.

פעילות גופנית ותפקוד קוגניטיבי 	13:05-13:25
 ד”ר גל דובנוב - מנהל מרפאת ספורט,

בית חולים המרכז הרפואי שיבא, תל השומר.
 13:25-13:45    אפשרויות הטיפול התרופתי בירידה

                       קוגניטיבית
ד”ר נועה ברגמן, המרכז להפרעות זיכרון וריכוז, 

המחלקה  לנוירולוגיה, המרכז הרפואי ת”א
פאנל מומחים. 	13:45-13:55

בתוכנית: 

08:45-09:15    התכנסות וקפה של בוקר
           09:15   דברי ברכה:

פרופ’ שטרן, מנהל המכון לאנדוקרינולוגיה, 
המרכז הרפואי ת”א,  

פרופ’ ניר גלעדי, מנהל המחלקה לנוירולוגיה, 
המרכז הרפואי ת”א, 

 מושב ראשון: הקשר בין התסמונת המטבולית ליכולת
הקוגניטיבית - חלק א’

 יו”ר: ד”ר יונית מרקוס, אחראית המרפאה ליתר לחץ דם,
המכון לאנדוקרינולוגיה, המרכז הרפואי ת”א,  

 ד”ר אליסה אש, מנהלת המרכז להפרעות זיכרון וריכוז,
המחלקה לנוירולוגיה, המרכז הרפואי ת”א

09:20-09:40    התסמונת המטבולית:  2012 
 פרופ’ נפתלי שטרן, מנהל המכון 

לאנדוקרינולוגיה, המרכז הרפואי ת”א. 
09:40-10:00    הערכה קוגניטיבית -  למי וכיצד?

ד”ר אליסה אש, מנהלת המרכז להפרעות 
 זיכרון וריכוז, המחלקה לנוירולוגיה,

המרכז הרפואי ת”א.
 10:00-10:20    השפעת יתר לחץ דם והטיפול ביתר לחץ 

                        דם על התפקוד הקוגניטיבי
ד”ר יונית מרקוס, אחראית המרפאה ליתר לחץ 

 דם, המכון לאנדוקרינולוגיה,
המרכז הרפואי ת”א.

היכולת הקוגניטיבית בסוכרת סוג 2 	10:20-10:40
 ד”ר טלי צוקרמן - מכון גרטנר והמכון

האנדוקריני, המרכז הרפואי שיבא, תל השומר.
פאנל מומחים 	10:40-10:50
הפסקת קפה 	10:50-11:05

ההשתתפות בכנס הינה ללא תשלום אך כרוכה בהרשמה מראש  בדוא”ל: 
yafitg@tasmc.health.gov.il

או בטלפון: 03-6973732 - יפית  

ביום הכנס תתאפשר חניה מוזלת בעלות של 45 ₪ בחניון מרכז ויצמן הסמוך לביה”ח
עם הצגת הזמנה זו וכרטיס החניה, במשרד הבקרה של החניון, קומה )1-(

הכנס בחסות:


