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 הכנס השנתי

ליתר לחץ דם

החברה ליתר לחץ דם 

ה-26.12.07  בתאריך  שייערך  החברה,  של  השנתי  הכנס  על  להודיע  שמחה  בישראל  דם  לחץ  ליתר   החברה 
במלון הילטון, תל אביב.

יתר לחץ דם הוא מחלה שכיחה -  כרבע מאוכלוסיית העולם המערבי סובלת ממנו - אך המודעות אליו נמוכה. לא בכדי 
מכונה יתר לחץ דם "הרוצח השקט". מכיוון שאינו מלווה ברוב המקרים בתסמינים, רבים מהלוקים בו, אינם מודעים לכך 

שהם נמצאים בקבוצת סיכון ללקות במגוון מחלות וסיבוכים בעתיד, במידה ולא יאובחנו ולא יטופלו.

יתר לחץ דם הינו מחלה כרונית, אשר הגורמים המשוערים לה הם תורשתיים, סביבתיים )תזונה עשירה במלח, צריכת 
אלכוהול מוגזמת, עודף משקל( ויתכן שאף התנהגותיים ונפשיים )עיסוק בעבודה מלחיצה, אורח חיים לחוץ(. השמנה, 
בצעירים  גם  דם  לחץ  יתר  מאובחן  וכיום,  יורד  במחלה  המאובחנים  גיל  נוספים.  סיכון  כגורמי  נחשבים  ועישון,  סוכרת 

ובילדים. 

יתר לחץ דם עשוי לפגוע באברי מטרה כגון: כליות, לב, עיניים, כלי דם ומוח. ככל שלחץ הדם גבוה יותר, עשויה הפגיעה 
להיות מהירה יותר. מכאן חשיבות האבחון המוקדם, למרות מחסור אפשרי בתסמינים.

נבחרים  יוצגו מחקרים  כן  יתר לחץ דם.  וחידושים בנושאי  ויכלול עדכונים  יום שלם  יימשך  כמו בשנים קודמות, הכנס 
מעבודות מחקר בתחום שבוצעו בארץ.

בשונה משנים קודמות, הכינוס השנתי של החברה ליתר לחץ דם בישראל ייפתח השנה לקהל רופאים רחב ואנו מזמינים, 
ורופאים  מלבד את חברי החברה ליתר לחץ דם, גם פנימאיים, רופאי משפחה, נפרולוגים, קרדיולוגים, אנדוקרינולוגים 

נוספים בעלי עניין בתחום.

נשמח לראותכם בין המשתתפים

בשם הנהלת החברה,

 יו"ר הכנס: 
פרופ' ראובן צימליכמן, יו"ר החברה ליתר לחץ דם בישראל

אל
שר

 בי
החברה ליתר לחץ דם

Th
e  I s rae l i  soc ie t y  of  Hyper t

en
si

o
n



לפרטים נוספים על אפשרויות תצוגה וחסויות ניתן לפנות ליעל קורח בטלפון: 03-7650512

ההשתתפות לחברי החברה ליתר לחץ דם הינה ללא תשלום אך מחייבת הרשמה מראש
 דמי השתתפות לרופאים והצוות הרפואי: 

  רישום מוקדם עד ה-20.12.07, מחיר למשתתף: 100 ש"ח 
  רישום מתאריך ה-21.12.07 ועד יום הכנס: 130 ש"ח

  רישום ביום הכנס: 160 ש"ח 
* המחיר כולל מע"מ וארוחת צהריים    

לפרטים והרשמה ניתן לפנות לטל': 03-7650500

התכנסות, רישום, כיבוד קל8:30-09:00
דברי פתיחה: פרופ' ר. צימליכמן, יו"ר החברה ליתר לחץ דם בישראל09:00-9:05

יתר לחץ דם ומחלות כלי דםמושב 1
יו"ר:    פרופ' ז'. ברנהיים, פרופ' ש. אורן

תחלואה במערכת הווסקולרית וחשיבות הלחץ הסיסטולי 09:25-09:05
פרופ' ר. צימליכמן - מרכז רפואי וולפסון, חולון

חשיבות הלחץ הדיאסטולי בתחלואה קרדיווסקולרית 09:45-09:25
פרופ' נ. שטרן - מרכז רפואי סוראסקי, תל אביב

יתר לחץ דם בגיל המבוגר  09:45-09:25
פרופ' ת. רוזנטל - אוניברסיטה תל אביב 

פרופ' י. יודפת - האוניברסיטה העברית, מרכז רפואי הדסה ירושלים
ניטור לחץ דם של 42 שעות - פרוגנוזה ותובנות נוספות 10:35-10:15

פרופ' מ. בורשטיין - מרכז רפואי הדסה הר הצופים
הפסקת קפה10:50-10:35

יתר לחץ דם - הלב והכליהמושב 2
יו"ר:    פרופ' א. הולצמן, פרופ' ר. ויסקופר

שיטות הערכה חדשות באכוקרדיוגרפיה להערכת תפקוד הלב בחולי יתר לחץ דם 11:10-10:50
פרופ' צ. ורד - מרכז רפואי אסף הרופא, צריפין

הלב,  הכליה ומה שביניהם 11:30-11:10
ד"ר ח. יוספי - מרכז רפואי ברזילי, אשקלון

התגובה ההיפרטנסיבית במאמץ 11:50-11:30
ד"ר י. שרעבי - מרכז רפואי ע"ש שיבא, תל השומר

האלדוסטרון והסיכון הקרדיווסקולרי  12:10-11:50
ד"ר א. פודחורני - מרכז רפואי מאיר, כפר סבא

חשיבות איזון לחץ דם לעומת איזון שומני הדם  12:30-12:10
ד"ר ד. גביש - מרכז רפואי וולפסון, חולון

הפסקת צהריים13:30-12:30

יו"ר:    פרופ' ע. גפטר, ד"ר א. מרקוביץמושב 3
המחקר ביתר לחץ דם לאן  13:50-13:30

פרופ' י. יגיל - מרכז רפואי ברזילי, אשקלון
תרופות חדשות ביתר לחץ דם  14:10-13:50

פרופ' א. פרן - מרכז רפואי סורוקה, באר שבע
הגישה לטיפול ביתר לחץ דם לאור ההנחיות החדשות  14:30-14:10

פרופ' א. גרוסמן - מרכז רפואי ע"ש שיבא, תל השומר
חוסמי סידן - עדכון, לאור שנויים בהמלצות לטפול ביתר לחץ דם14:50-14:30

פרופ' י. ויסגרטן - מרכז רפואי אסף הרופא, צריפין

יו"ר:     פרופ' ב. קריסטל, ד"ר ד. זאביןמושב 4
הצגת מחקרים של חברי החברה הישראלית ליתר לחץ דם16:00-14:50

ישיבה עסקית של החברה הישראלית ליתר לחץ דםמושב 5
דו"ח יו"ר14:50-16:00

דווח חברים
בחירות להנהלת החברה

נעילה17:00


